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PROGETTO DI AVVIAMENTO ALLA PRATICA SPORTIVA
“Sportivamente Insieme”

OBIETTIVI DIDATTICI
Il progetto si propone di:
e Favorire l'apprendimento e la pratica di diverse discipline sportive di squadra
e Promuovere i valori del Fair Play e della corretta competizione
o Sviluppare competenze trasversali quali la cooperazione, il rispetto delle regole e il senso di
appartenenza al gruppo

DESTINATARI

11 progetto ¢ rivolto agli alunni delle classi prime della scuola secondaria di primo grado dell'Istituto
Comprensivo "Puccini" di Casoria.

RESPONSABILI E FIGURE COINVOLTE

Le attivita didattiche saranno condotte dai docenti di Scienze Motorie in servizio presso l'istituzione
scolastica, che garantiranno la qualita tecnica e pedagogica delle lezioni.

DURATA E ARTICOLAZIONE TEMPORALE

Il progetto ha una durata complessiva di 18 ore, articolate in 9 incontri della durata di 2 ore
ciascuno. Gli incontri si terranno il lunedi dalle ore 14.00 alle ore 16.00. Seguira calendario
dettagliato degli incontri.

SEDE DI SVOLGIMENTO

Le attivita si svolgeranno presso la palestra della scuola secondaria di primo grado "Puccini" di
Casoria.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Donatella Ambrosio

Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993





